PRAVIDLA SERIALU BEZECKYCH ZAvVODU

GRAND PRIX VYTRVALQ ZAPADNICH CECH
( OTEVRENE MISTROVSTVI VYTRVALQ ZAPADNICH CECH)

Zavodi se podle rozpisu jednotlivych zavagkerialu k¥Zzeckych zavai,
podle pravidel atletiky a zasad fair play .Zastnit se mohou vytrvalci
nejen ze zapadd@ech , ale i z cel€eské Republiky a ze zahrafi
Zavody jsou viejné , a proto se jich mohou Zastnit i kézci rekreani a
neregistrovani uCAS. Rozhoduijici je pouze zdravotni stav.

Kazdy @astnik serialu #zeckych zavail GRAND PRIX VYTRVALQY
ZAPADNICH CECH startuje na vlastni nebezpea plné zodpovida za
swuij zdravotni stav .

1.ZATOPKDV_ZLATY TYDEN

(vzpominka na OH v Helsinkach 1952 )

Celkové péadi uréuje sou’et dosazenyckiasi na 10 000 m, 5000 m a

v maratonu . Takze celkovym ¥ftem se stane vytrvalec , ktery séasini
vSech i vytrvalostnich zavadla dosahne v satiu vSech ¥i ¢asi nejrych-
lejSi ¢as.V ramci l#Zzeckého seridlu ZATOPKYV ZLATY TYDEN se
uskuta’ni zarovei MISTROVSTVi PLZENSKEHO A KARLOVARSKEHO
KRAJE v ?hu na 10 000 m , 5 000 m a maratonu .

2.PLZENSKA HODINOVKA

Celkové pdéadi uréuje vzdalenost v metrech , énuta za jednu hodinu.
3.PLZENSKA TRICITKA A DVACITKA :

Celkové péadi uréuje dosazenyas v cili .

Muzi bézi 30 000 m , Zeny 20 000 m.

Celkovym vigzem GRAND PRIX VYTRVAL® ZAPADNICH CECH

se stane vytrvalec , ktery secadtni vSech @i zavodi a ziska nejlepsfasy
a umiseni v jednotlivych zavodechélieckého serialu . ( viz HODNOCENI
GRAND PRIX VYTRVALQU ZAPADNICH CECH).

Celkovy vi#z ziska titul, KRAL VYTRVALCU ZAPADNICH CECH ,,

pro rok 2011.

Paoi‘adatel si vyhrazuje pravo pouzit fotografie , viddanamy a zaznamy
rozhovotuz pafizenych ldhem pdiddani serialu #zeckych zavaid GRAND
PRIX VYTRVALCU ZAPADNICH CECH s (astniky zavod v souladu se
zékonem .

Poiadatel si rovi#Zz vyhrazuje pravo naifjpadné znény v¢éasovém programu
jednotlivych zavod. Pokud bude fihlaSeno v lézich na draze &Si mnoZstvi
zavodnilé , bude nutné uspadat vice bha dle vykonnosti pihlaSenych
zavodnila. PFipadné znény budou zveejnény na webovych strankach :
www. marathonplzen.cz v pribehu ¢ervna 2011.




