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POVINNA OPATRENI

1. Kazdy ucastnik musi predlozit potvrzeni TNO
e 14 dni od ukonceného ockovani
nebo
e 90 dni od ukonéeného onemocnéni COVID
nebo
e negativni POC antigenni test ne starsi nez 72 hodin nebo PCR test ne starsi
nez 7 dni, u déti mladsich 6 let neni testovani pozadovano

2. Oddéleny / postupny start zavodniku

e zavodnici budou rozdéleni do startovnich vin, tak aby bylo zamezeno
shromazdéni vétsiho poctu osob, nez je v dobu konani zavodu povoleno.

e 0d17.5. e tento poCet stanoven na 30 osob

e v pribéhu dne tak lze zorganizovat start v nékolika vinach aZ pro stovky
osob.

e vstup dalSi viny do aredlu bude umoznén vzdy aZ po opusténi arealu vinou
predchozi

e brat v Uvahu dostatecné ¢asové rozestupy mezi jednotlivymi starty, aby
nedochazelo ke shromaZdovani osob v prostoru cile z divodu riizné
vykonnosti.

3. 0ddéleni prostoru startu a cile zavodu
e oddéleni prostoru startu a cile, tak aby nedochéazelo ke kontaktu lidi, ktefi
Cekaji na start své vlny s témi, ktefi dobihaji
e prostory startu i cile by mély byt ohrani¢ené
e koordinovani pohybu osob v obou prostorech
¢ informovani zavodnik(, v jakém se mohou pohybovat v prostoru startu a cile

4. Dezinfekce na vsech klicovych mistech
e volné dostupné dezinfekcni prostredky pro zavodniky na klicovych mistech -
vstup do arealu, toalety, obCerstveni, registrace, ...
e pravidelna dezinfekce spolecnych prostor - toalety, myci Zlaby, registrace ...
e stanoveni osoby odpovédné za dodrzovani hygienickych pravidel - dezinfekce

5. Zruseni/ omezeni hromadnych doprovodnych akci
e zruSeni nebo omezeni vSech aktivit, které mohou zapficinit velkou
koncentraci osob, napf. vyhlasovani vysledki, losovani tomboly
e veskeré mozné aktivity provadét online formou
e dle aktualni epidemiologickeé situace

6. Respiratory a dal$i ochranny material pro veskery personal
e veskery personal (organizatofi, promotéfi, obCerstveni, dodavatelé) bude
vybaven ochrannymi pomuackami
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7. Noseni respiratord
e vSichni zavodnici jsou povinni mit zakryty nos a Usta po celou dobu, kdy se
pohybuji v zazemi zavodu, pred startem samotného zavodu, kdy jsou ve
startovnim koridoru, i po ném. Ve v pfipadé, kdy nemiZou dodrZovat 2m
rozestup
e po dobu, kdy jsou zavodnici na trati tato povinnost neplati

8. Specialni provoz obéerstvovacich stanic

e provoz obCerstvovacich stanic bude probihat na zakladé aktualnich, vladou
stanovenych hygienickych pravidel

e zavodnici si berou obCerstveni a napoje sami, obsluha obcerstvovaci stanice
hlida pouze dodrzovani pravidel a hygienu

e koordinace pohybu osob v cilové obCerstvovaci stanici pro rychlé odbaveni
bez kumulace osob

e dle aktualni epidemiologickeé situace

9. Omezeni doprovodu zavodnikti
e doporuceni pro zavodniky, aby na zavod jezdili rad€ji bez doprovodu a
zbytecné tak nezvySovali pocet osob v prostoru startu a cile
e vytipovani zajimavych mist Ci aktivit v okoli, které mize pripadny doprovod
béZce béhem Cekani navstivit
e dle aktualni epidemiologickeé situace

10. Komunikace se zastupci municipalit
¢ informovani zastupcl municipalit a dalSich souvisejicich subjekt(, které
vydavaji povoleni k organizaci zavodu, Ze zavod se kona na zakladé prijeti
opatreni schvalenych ministerstvem zdravotnictvi
e pfislib dikladného Uklidu po akci a vraceni ve stejném stavu

11. Hlidani a dodrZovani obecné platnych hygienickych a dalsich pravidel spojenych
s onemocnénim COVID-19 v CR
e sledovani aktualnich informaci, pravidel a doporuceni vydanych
ministerstvem zdravotnictvi, viadou CR a dal$ich oficialnich zdrojl k datu
konani zavodu
e konzultace danych pravidel a doporuceni s odborniky z daného odvétvi
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DOPORUCENI

1. Ohlaseni konani akce krajské hygienické stanici

ohlasovaci povinnost informovat o konani akce na krajskou hygienickou
stanici - poCet osob, doba konani zavodu, pfijata opatreni, ...

kvali pfipadnému dohledani vech lidi v pfipadé ucasti nakaZzeného ¢lovéka,
predat jména na vSechny zavodniky krajské hygienické stanici a zaroven
upozoriovat na striktni zakaz startu na cizi Cislo

2. Apel na zdravotni stav zavodniki/uéastniki akce

apel na zavodniky, aby se zavodu zucastnili pouze v pfipadé, Ze se citi
stoprocentné zdravi a neohrozovali tak dalsi ucastniky

po zavodeé se radéji vyhnéte navstévam rodinnych prislusnik( / pratel, ktefi
jsou potencialné rizikovou skupinou

pfi jakékoliv zdravotni komplikaci souvisejici s pfiznaky cov-id 19 jednat dle
vladnich nafizeni a opatreni (telefonicky kontaktovat praktického lékare,
omezit kontakt s dalsimi lidmi atd...)

3. Organizace zazemi zavodu a pohybu Géastniki

promyslet, jak bude areal, kde se zavod kong, organizovan, jaké jsou
odliSnosti oproti klasickému scénafi

organizace parkovist, pristupovych cest, oddéleni jednotlivych zén pro
moznou koordinaci a kontrolu po¢tu osob v jeden okamzik na daném
prostoru, oddéleni startu a cile apod.

vyznaceni pfistupovych cest - pokud mozno oddélit pfistupovou cestu do
arealu a cestu zpét na parkovisté

stanoveni spravnych interval( mezi startem jednotlivych vin

4. Specialni pravidla pro vyuzivani sluzeb saten, uschovny

doporuceni G¢astnikiim, aby do prostoru startu chodili jiz pFevleceni
(prevlékani u auta)

prostory na prevlékani ohraniceny “plentou” (Castecné otevreny prostor) -
koordinovani po¢tu osob

5. Zavedeni jednorazové Cipové technologie

zavedeni jednorazové technologie, kterd zamezuje dalsimu kontaktu
poradatell se zavodnikem

6. Cashless, bezkontaktni platby

doporuceni pro vSechny dodavatele, provozovatele obCerstveni pfijimat
pouze bezhotovostni platby



10.
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Zru$eni moznosti registrace do zavodu / pieregistrace na misté
e vcasna komunikace, ze zmény ¢i nové registrace na misté nejsou mozné z
dlvodu koordinovani po¢tu osob v prostoru startu a cile

DodrZovani rozestupi ve startovnim koridoru
e doporuceni zavodnikdm, aby se snazili dodrzovat bezpeénou vzdalenost od
dalSich zavodnikd, i ve startovnim koridoru

Komunikace se zavodniky
e edukace a apel na vSechny UGcastniky akce o nastavenych pravidlech,
omezenich a doporucenich a to v dostatecném predstihu pred akci, v
pribéhu akce a pripadné i po akci
e doporuceni stazeni aplikace e-rouska

V jednoduchosti je sila
e zkuste akci zorganizovat co nejjednoduseji, nekomplikujte Zivot sobé ani
ostatnim



