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VVYBAVA

Prvni vrstva schyta nejvic

_> Za vitéze testu vybirdame triko Ortovox
z pfirodniho materidlu Merino.
Vyrobek, ktery do testu poskytl
obchod Merinoshop.cz, vynika $irokou
skalou pouziti, obstoji zejména pri
nejvyssi sportovni intenzité. Stéibrnou
pticku obsadil X-Bionic Energizer MK2
s prevahou polyamidu, jehoz prednosti
je kromé atraktivniho designu rychlé
odparovani potu. Délené treti misto zaujal
Adidas se skvélou kompresi, Asics

- s kapsickami a otvory pro kabely sluchatek,

a Salomon. Ten upoutal odvaznym stfihem.

Béhat se da samozfejmé i v bavinéném
triku. Funkéni textil vSak nabizi neskonale
vétsi komfort, a tim i pozitek z béhu.
»Funkéni pradlo je lepsi vynalez nez
polovina technologii v botach dohromady,*
fika byvaly elitni maratonec Pavel Novak.
Pro zadétek si vystacite s jednim trikem.
Pozdéji zjistite, ze rtizné teploty, odlisné
intenzity a délky béhu mohou vyzadovat
rizné materialy. Na zavod zvolte lehké

a prijemné triko, pro dlouhy béh v horach
radéji jeho variantu s dobrym odvodem
potu a jeho odpafenim.

Stale vice se vraci prirodni materidly,
které jsou neskonale ptijemnéjsi,
pohodIngjsi a samoziejmé ekologi¢téjsi.
Jejich slabinou je naopak zadrZeni potu,
ktery se odparuje vyrazné pomaleji nez
pti pouziti umélych materidld. Vitézna
trika Ortovox vSak zvladnou vée. Diky
merino vlné tasmanskych ovci jsou nejen
prijemnad na no$eni, ale i vysoce funkéni.
Doplnénim o uméla vlakna jsou zarovern
i dostate¢né elastickd. Zcela pfirodni
materidly nabizi triko Asics, vyrobené

z recyklovanych kokosovych skofépek.
Je lehké a ma skvély design. Silvini
MT272 je z ptirodniho celulézového
vlédkna a pocitové patfil k nejlep$im

v testu. Hodi se vSak vice po tréninku,
nebo pri cesté na zavody.

Syntetické materidly se snazi konkurenci
porazit vylepsenim funk¢nosti, zejména
vy$§im odvodem potu. Propracované
systémy kanalkd a stfidajicich se vrstev
kompenzuji mensi pfijemnost na

omak, charakteristickou pro ,,umélé*
materidly (Newline, Sensor, Voxx,

ortovox

Triko z ovCi viny tasmanskych ovci ma povedeny anatomicky stfin,
u krku zakonceny klasicky nebo se stojackem a zipem. Vysoka
odolnost proti opotiebeni, piijemny material s vybornym odvodem
vihkosti od téla. Pfes pomerne silny material je piijemné i v teplejSim
pocasi. Minimum Svi (navic vyhradné plochych) zvysuje komfort
noseni. Piijemné zakonceni rukavd. Pékny design. Jen malo slabsich

stranek: pomalejsi schnuti potu a vyssi hmotnost, ktera jej predurcuje
spise pro tréninkové nez zavodni behani.

X-Bionic). I u funk¢nich trik si nasla
své misto komprese, at uz mirnd, ktera

i sotva prozradi néjaké to kilo navic,
nebo silna (adidas), diky niZ pochopite,
pro¢ sprinter Pavel Maslak pouziva

¢ rukavky. Prace paZi je najednou snazi

a diiraznéjsi. A navic — ¢im rychlejsi
tempo, tim vyraznéj$i budete mit potiebu
pohybovat pazemi. U kompresnich
modelt se pochopitelné vyplati ditkladny
vybér padnouci velikosti.

Test ukdzal stfihové pestrou $kalu
od priléhavych trik az po vyloZené

i ,plandajici® Vyrobci se v8ak vétsinou drzi
stfihu priléhavého se snahou o co nejlepsi
kontakt s pokozkou. Funk¢nost se tim
zvyrazni, bohuzel se ukazou i skryta

kila navic. Opa¢né se nejvice ,,odvazal®
model Light LS Tee firmy Salomon.
Volny az lezérni sttih je pohodlny a diky

kvalitnimu materidlu i velice funk¢ni.
Asi v ném nevyrazite na zavod nebo
tempovy trénink, ale naopak je skvély
pro pohodové probéhnuti.

Lehkost materiali ocenite pfedev$im

v teplej$im pocasi - trika jsou vyborné
prodys$na. Nejleh¢i v testu, model
Coolmax Fresh znacky Sensor, vazil
pouhych 136 grami! Textilie jsou odolné
a pri béhu je neposkodite. Nejvice

zabrat dostavaji paradoxné mimo béh.
Zatrzené nehty, feminky hodinek, batohy,
a zejména suché zipy. To jsou nejveétsi
»zabijaci“ funkéniho textilu. Pozor téZ pii
prani. K nejvétsimu poskozeni dochazi
ptili§ vysokou teplotou. Dodrzujte proto
pokyny vyrobce, perte maximalné

na 40 °C a bez avivaze! U nejdrazsich
model se vyplati pouziti specialnich
pracich vaka. =»



VYBAVA

HMOTNOST (velikost L):

DOPORUCENA CENA:

VELIKOSTI:

FUNKCNOST (%):
STRIH (%):
KOMFORT (%):
ODOLNOST (%):
DESIGN (%):
REFLEXNI PRVKY:
ZIP:

KAPSICKA:
HODNOCENT:

PLUSY:

MINUSY:

TECHFIT PREPERATION LONGSLEEVE

186 g

84% polyester, 16% elastan

999 K¢

panské S-2XL, damské XS-XL (model
Supernova Long Sleeve Tee W)

90
100
90
80
100
Ano
Ne
Ne

Pénské funkéni tricko s dlouhym rukédvem se
stupiiovanou kompresi smérem k rukavim.
Pfi béhu zpeviiuje télo, vyborné odvadi pot
arychle schne. Pro bezpeény béh ma vyrazné
reflexni prvky, zejména na zédech a pazich.
Povedeny sportovni design. Funkéni material
v mistech nadmérného poceni. Navlek na
palec pro zvyraznéni kompresni funkce na
pazich. PouZiti jako zakladni a zejména jako
prvni (jedind) vrstva.

Mnozstvi reflexnich prvkd. Moderni design.
Vysoce funkéni a pomérné odolny material.
Snadné odstranéni vnitini cedulky diky
dodate¢nému Svu.

Kratsi v pase, mirné se vyhrnuje. Bila
varianta se snadno za$pini. Prozradi kazdou
nedokonalost postavy.

MENS LONG SLEEVE HALF ZIP TOP

158 ¢

Cocona - tkanina z recyklovanych
kokosovych skorapek

1250 K€
panské S-XXL

Ano, na zédech a levé pazi

Lehky a ekologicky vyrobek diky tkaniné
Cocona, ktera je vyrobena z recyklovanych
kokosovych skofapek. Triko je velice
pfijlemné na noSeni, navic s vydarenym
designem. Testefi oceriovali lehkost
materialu a Siroky rozptyl teplot pro pouZiti
trika. Dostatecné reflexni prvky. Chytfe
umistény otvor pro kabeldZ sluchatek.
Pouzitelné jako jedinnd i jako druhd vrstva.
Volny stfih. Praktické vétsi kapsic¢ka na
zadech.

Lehkost, pohodInost a pfijemny pocit pri
noseni. Vhodné do Siroké Skély teplot. Zip
na hrudi, dobry stfih a funkénost. Designové
a funkéni feseni otvord pro sluchétka.
Kapsicka se zipem na zédech. Anatomické
zakonéeni rukavi. Mnozstvi reflexnich prvki
- zepredu.

Volngjsi (pytlovity) stfih v pase. Material
nachyIngjsi k poskozeni. Kapsicka na levé
pazi ma prilis maly otvor a s hudebnim
prehrdvacem se $patné manipuluje.

COOL LONG SLEEVE

147g

91% polyester, 9% lycra,
mesh - 91% polyester, 9% lycra

950 K¢
panské, damskeé S - XL

95
95
90
75
95
Ano, logo
Ne
Ne

PFijemny, na pocit chladivy, rychleschnouci
a elasticky materidl. PouZitelny i pfi teplejsim
pocasi. Funkéni materiél v podpazi a na
zédech pro lepsi odvod potu. Dobry stfih

a design ve spojeni s funkénosti. Netypicky
limecek tvaru V. PouZiti jako prvni, pfipadné

i jako druhd vrstva. Ploché Svy.

Prijemny material a povedeny stfih. Dobry
odvod vlhkosti na zédech a v podpazi. Pro
lehkost a funkénost vhodny jako jedina vrstva
pfi zavod@. PFijemné zakon¢eni rukava.

Material ndchylngjsi k poskozeni. Vystouplé
Svy v podpazi pfi silnéjsi postaveé diou.

ceuovEkoonocenioos | o2 | s | 0 |



VVYBAVA

TERMO TRIKO DLOUHY RUKAV

154 g

52% polyester (Thermo®Cool™)
44 % polyester (antibakterialni
vlakno nanosilver®) 4% elastan
(Lycra®)

800 K¢
panské L - XXL, damské S - L

90
85
90
80
80
Ano, logo
Ne
Ne

Triko z kolekce Himalaje.
Jednoduchost, lehkost a funkénost
jsou hlavnimi pfednostmi trika
Nanosilver. Materiél podobny
vcelim plastvim je pfijemny na téle
a dostatecné elasticky. Vyborné
fungujici odvod vlhkosti, véetné
nasledného odpareni. Pfijemny
stojacek u krku. PouZzitelné jako
zékladni, popfipadé jako prvni
(jedind) vrstva.

Lehky a pfijemny material, ploché
Svy, prodlouzeni zadniho dilu,
odolny materidl.

Malo napadity design, bez
vyrazngjich reflexnich prvkd
(pouze malé logo), pfili§ dlouhé
v pase.

IMOTION SEAMLESS

280 ¢

90% polyamid, 10% elastan

990 K&
panské S - XL, damske XS - XL

80
80
80
90
85
Ano, logo
Ano
Ne

Primarni uréeni jako druhd vrstva,
Ize jej vak pouZit i jako jedinnou
vrstvu v teplejSim pocasi. Elasticky
material doplnény funkénim pro
lepsi odvod vlhkosti. PohodIné
oblékéni diky zipu, ten mé navic
dobrou ochranu proti tfeni krku.
Nejvhodngjsi teplota 12 stupiid.
Asymetricky design pfijemné
kopiruje télo.

Odolny materiél proti poskozeni,
povedeny stfih a pres jedinou
barvu i pékny design, snadné
oblékani diky zipu. Elasticky az
mirné kompresni material.

Odstavajici zakon&eni rukavd, pfilis
tézky material, kratké v pase, triko
se vyhrnuje a krabati.

MGTD L/SAWGTD L/S

144 g

télo: 105 g/m? 53% polyester, 47%
Minerale™ polyester / sitované
panely: 124 g/m? 100% polyester

990 K¢
panské S - XL, damské XS - L

90
90
95
75
90
Ano
Ne
Ne

Triko volngjsiho stfihu

z rychleschnouciho materidlu.
Vhodné k pouZiti jako prvni (jedind)
pfipadné i jako druha vrstva. Jedno
z nejleh¢ich testovanych trik je
vyborné zejména v teplej$im pocasi
pro svoji lehkost a rychlé osychani.
Reflexni logo.

Prijemny rychleschnouci material,
volny stfih, Sikmé anatomické
zakongeni rukavd, lehkost

a prodysnost materidlu, ploché Svy.

Mensi odolnost proti poskozeni,
prodys$ny materiél kopiruje stfih
bez zaméreni na mista zvySené

tvorby potu.

MERINO COMPETITION LONG
SLEEVE /LS ZIPPER

2324

80% merino vina, 17% polyamid,
3% elastan

2190 K¢
panské S - XL, damské XS - XL

95
100
100
85
90
Ano
Ano/ne
Ne

Triko z ovéi viny tasmanskych ovei
mé povedeny anatomicky stfih

a je diky vloZzenym materialim
dostatecné elastické. U krku

je zakonéené klasicky nebo

se stojackem a zipem. Vysoké
prodysnost materidlu. Minimum $vi
(navic vyhradné plochych) zvySuje
komfort noSeni. Pfijemné zakonceni
rukavd. Pres jednobarevnost

pékny design. Celoro¢ni pouZiti
diky velkému rozpéti tepelného
komfortu.

Vysoka odolnost proti opotfebenti,
prijemny materidl s vybornym
odvodem vlhkosti od téla. Pfes
pomérné silny material je triko
prijemné i v teplejSim pocasi.

NiZsi rychlost osychani potu
odvedeného od pokozky. VyS$si
hmotnost testovaného vzorku jej
predurcuje spise pro tréninkové
nez zavodni béhani.

SL NDR DLOUHY RUKAV A SL
NDRZ DLOUHY RUKAV

194 g

60% polyamid + 35% polypropylen
+5% elastan

699 K¢
pénské M - XL, damské S - XL

85
85
85
85
85
Ne
Ne
Ne

Klasické funkéni triko priléhavého
stfihu. Triko mé propracovany
systém propjeni materialu

s odli$nou funkénosti.

V exponovanych mistech je
material dobfe odvadéjici vihkost.
Praktické elastické zakonéeni
rukdvu. V testu se kladné hodnotila
vy$$i odolnost proti opotfebeni.
Antibakterialni Gprava Silver+.

Triko zaru€uje dobry komfort pfi
béhu, pres umélé materidly je na
téle pomérné prijemné i pfi delSim
noseni. Funkéni panely v mistech
vyssiho poceni. Minimum $vi.

Kratsiv pase, od pasu se vyhrnuje
a krabati. Vy$$i hmotnost materidlu.

e | e e | o 8|
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~swomon | senson | swvmi | vox | xBowc |

LIGHT LS TEE

1409

50% polyester, 50% polypropylen

1590 K¢
panské S, M, L, XL, 2XL

Pro béZeckou kolekci netradi¢né
lezérni moderni stfih. Funkéni
material dobfe odvadi pot od téla
a je velmi lehky. Materidl velmi
rychle a dobfe osycha po
propoceni. Velmi pékny design.
Ploché $vy a reflexni prvky vpredu
inazadech.

Lezérni stfih vhodny pro pohodare,
pro béZce s nadvéhou nebo
nesnésejici tésny stfih, prodysny
tenky materidl, hodi se i do teplejsiho
pocasi. Rychle osycha pot.

Mackavéjsi materidl, del$i
zakonéeni rukavii zakryva pii béhu
hodinky, pro pouZiti jediné vrstvy
nevyrazné reflexni prvky, bilé barva
nachylna na za$pinéni.

COOLMAX FRESH

136 g

Coolmax Fresh

655 KC
péanskeé S - XXL, démské S - XL

Nejleh&i triko v testu.Skvély
jednoduchy stfih. Prijemny,

na pocit chladivy material. Triko Ize
s (spéchem pouZit v teplejSim
pocasi. Vlysoky komfort pfi béhu.
Ploché $vy. Obohaceno o ionty
stfibra. Reflexni logo.

Lehky pfijemny materiél, dobry
stiih, dobry odvod vlkosti od téla.
Ploché a dobfe umisténé Svy.
ProdlouZeny zadni dil.

Pfi oblékani se triko lepf na télo,
priléhavy stfih prozradi kazdé

kilo navic, pfi delSim béhu horsi
odparovani potu - triko studi. Jeden
material pro celé triko nerespektuje
rlizné trovné poceni.

MT 272/ WT 272

164 g

Modal - pfirodni celulézové vldkno

790 K¢
péanskeé S - XXXL, démské XS - XXL

Velice pfijemny pfirodni material

z celulézy, vysoky komfort pfi béhu.
Dobfe hodnoceny stfih a design
trika. Triko je pfijemné pfiléhavé

a plochymi Svy zvySuje pfijemny
pocit pfi noSeni. Je vhodngjsi do
chladnéj$iho pocasi. Zejména jako
zékladni vrstva. Vyborny odvod
vlhkosti od pokozky.

Pfijemny material, dobfe udrzuje
teplo, zéroven je lehky a funkéni.
Odvod vihkosti od pokozky je rychly
a dostatecny. Prijemny stiih

a napadity design. Ploché a dobre
umisténé Svy.

Nizsi odolnost proti opotiebent,
pomérné brzy sezmolkovati. Slabé
odpafovani odvedeného potu, pfi
delSich aktivitach rizné intenzity
triko studi.

AP 02 PANSKE. AP 06 DAMSKE

164 g

54% polyamid, 40% polypropylen
silproX, 6% elastan

725 K¢

panské tfi velikosti M-L, L-XL,
XL-XXL, démské dvé velikosti
S-M, L-XL

85
80
80
85
85

Ne
Ne

Triko je vhodnéjsi spiSe do
chladnéjSiho pocasi, materiél

a design jej predurcuji jako zékladni
vrstvu. Fungujici kanélky pro lepsi
odpafovani potu v exponovanych
mistech - odli$ny pro panskou

a damskou verzi. Triko se vyznacuje
velmi pfiléhavym stfihem. Dobry
odvod potu od kiiZe.

Bezesvé provedeni, propracovany
systém kandlki pro odvod vihkosti
od téla. Lehkost materidlu.

Kratsi délka v pase. Triko se
vyhrnuje nad kalhoty, misty
nepfirozené odstava od téla. Kratsi
rukavy. Na pocit méné prijemny
material.

ENERGIZER MK2

194 g

92% polyamid, 5% elastan, 3%
polypropylen

2100 K¢

péanské S/M, L/XL, XXL, démské XS,
S/M, /XL

100
100
90
85
90
Ano
Ne
Ne

Funkéni triko se stfedni Grovni
komprese a propracovanym
systémem ventilagnich kanalkd
pro lepsi odparovéni potu. Vyborné
hodnocend funkénost materialu

ve spojeni s povedenym stfihem
zarucuje prijemny komfort pfi
béhu. Triko je vhodné jako zékladni
vrstva, v teplotdch pod 10 stupiid,
pfipadné i jako jedina vrstva

v teplej$im pocasi.

Funkénost materialu

a propracovaného systému kanalkd
umoziiuje rychlé odpafovéni potu.
PFijemné zvoleny stuperi komprese.
Atraktivni sportovni design.

Kratsi, vyhrnujici se rukévy.
Vystouply podélny Sev v podpazi.
Vyhrnujici se pas.
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POUZITE PRIRODNI NMATERIALY

rostlinného plivodu

ZAKLADNI VRSTVA

Odvadi vihkost od pokozky juta bavina

a zabranuje pachu. Predpoklada
pouziti dalsich vrstev v chladu

a vetru. Lze ji nosit i jako jedinou
vrstvu, ale funkcné ani designove
se to nepredpoklada. Ma
priléhavy strih a mize stahovat.
len / bambus

ADIDAS, NANOSILVER, ORTODOX,
PROGRESS, SILVINI, VOXX, X-BIONIC

sisal
(agave
sisalova)

DRUHA (IZOLACNI) konopi
VRSTVA

Zvysuje tepelny komfort —
a zaroven odvadi prebytecnou
vihkost dale od téla do tretr
vistvy (bundy). Nenr piflis vhodna kokos
pro intenzivnéjsi treninky
a zavody v teplejsim pocasi.

bananovnik

ASICS, CRAFT, NEWLINE, Zivocisného pavodu
NORTH FACE, SALOMON, SENSOR

hedvabi
(vymesky
bource
morusoveho)

ovce

PRVNI VRSTVA

(JEDINA)

Podobne jako zakladni vrstva
slouzi k odvodu vihkosti (potu)
od pokozky. Zaroven vsak mnohem
vice requluje teplotu bézce, aby
nedochazelo k prehfati. Musi dobfe
sedét. Cim vice obepina télo, tim
lepe odvadi pot. VVybirejte proto
peclive velikost, zejména u tésného
a kompresniho pradlamize mit

i volnéjsi strih.

lama pavouci
Nephila

a Agriope

alpaka
(druh
velblouda)
ADIDAS, ASICS, CRAFT, NANOSILVER,
NORTH FACE, ORTODOX, SALOMON,
SENSOR, SILVINI, X-BIONIC

TEPELNY TOK PLOSNY ODPOR VEDENI TEPLA MERNA TEPLOTNI VODIVOST
Udava mnozstvi tepla, které triko odvede Trika s vyssi hodnotou lépe udrzuji teplotu Schopnost materialu vyrovnavat teplotnr
od pokozky. Cim nizsi hodnota, tim vice téla. V teplejsim pocasi volte materialy rozdily. Ocenite ji zejména pii stfidavé
triko hreje. s nizsi hodnotou. intenzité béhu.
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