JAKUBŮV LESNÍ BĚH DŮLŇÁKEM

26.ročník,  délka 8340 m,  22.4.2009

Muži do 39 let
 1.
Mikulenka Peter
1982
Slezan Frýdek-Místek 


27:53
 2.
Wróbel Tomasz
1973
MKS Centrum Dziegilów-Polsko

28:31

 3.
Zemaník Jan

1990
Slezan FM




29:18

 4.
Javorek Robin

1980
Slezan FM




31:56

 5.
Janota Tomáš

1994
Vratimov




35:32

 6.
Adam Radim

1982
Ostrava




36:47

 7.
Pělucha Richard
1990
Frýdek-Místek



37:00

 8.
Dvorský Petr

1978
TT Ostrava




40:33

 9.
Bolek Jan

1980
Orel Zašová




41:30
Muži 40-49 let

  1.
Kolich Rosťa

1964
Olympia Maratón



28:09

  2.
Trávníček Rostislav
1968
Slezan Frýdek-Místek


29:01

  3.
Velička Zdeněk
1962
X-AIR Ostrava



29:11

  4.
Šindelek Daniel
1965
Slezan FM




29:43

  5.
Ševčík Pavel

1961
Zombie Opava



29:45

  6.
Oborný Radim
1968
SVS Hrabová




30:02

  7.
Šindelek Vladan
1967
Pržno





30:11

  8.
Baláž Roman

1965
Baláž Extreme-Team Ostrava

31:02

  9.
Dvorský Ladislav
1965
MK Seitl




31:11

10.
Milec Jaromír

1969
FiZA Ostrava




32:08
11.
Vernarský Jaroslav
1967
Slezan FM




33:31

12.
Miloš Libor

1960
Raškovice




34:14

13.
Rudický Radovan
1969
Ostrava




35:46

14.
Martinák Zdeněk
1960
Slezan FM




39:51

Muži 50-59 let

 1.
Martynek Vladislav
1959
SKI Mosty




29:58

 2.
Slowioczek Roman
1959
Jablunkov




30:14

 3.
Walek Bronislav
1957
Hrádek ve Slezsku



30:25

 4.
Vrága Vladimír
1953
Baška





33:05

 5.
Najdek Bohumír
1955
Racing Olešná




34:38
 6.
Šnajdr Milan

1951
Ostrava




34:57

 7.
Puščizna Rostislav
1954
Morávka




46:44

 8.
Seitl Otto

1953
MK Seitl Ostrava



54:22



Fójcik Vavřinec
1959
TŽ Třinec




 NF

Muži 60-69 let

 1.
Procházka Václav
1945
MK Seitl




35:38

 2.
Holec František
1946
Slezan Frýdek-Místek


36:04

 3.
Balko Peter

1944
TiS Vilhelm Frýdek-Místek


37:59

 4.
Rechtenberg Karel
1947
Frýdlant nad Ostravicí


38:19

 5.
Dědek Beskydský
1945
Klub důchodců Orlová


38:25 

Muži nad 70 let

 1.
Volný Jaromír

1935
HO Vítkovice




45:48

Ženy do 39 let

 1.
Pszczólka Natalia
1986
Bazanowice-Polsko



37:01

 2.
Matalová Jana

1973
TiS Vilhelm Frýdek-Místek


37:18

 3.
Benešová Petra
1972
MK Seitl Ostrava



38:30

Ženy nad 40 let

 1.
Šokalová Ludmila
1956
Slezan Frýdek-Místek


38:55

………………………………………………………………………………………………
Ladislav Kvassay, rozhodčí


            Zdeněk Fejgl, Běžecký klub
Vratimov


